
La Grande Tétée

La 5éme Grande Tétée se déroulera le Dimanche 17 Octobre 2010 à 11h00 comme chaque année dans plusieurs villes de
France Métropolitaine, des DOM TOM et COM. En 2009 la 4éme grande tétée avait réuni plus de 3000 participants, pour 2400
mamans qui ont allaité leur enfant. Cette opération avait lieu dans 70 villes de France métropolitaine et des DOM-TOM.

La grande Tétée 2010 devrait se dérouler simultanément dans 90 villes de France. Les mères allaitantes et leur famille se
réuniront pour une photographie souvenir. Elle veut souligner que l’allaitement est un allié capable de renforcer les
compétences parentales, à partir du moment où il est encadré par des professionnels formés, soutenu par des relais familiaux
et associatifs diversifiés.

A l’arrivée d’un enfant, la vie quotidienne et l’équilibre du couple peuvent être bouleversés. Les parents d’un nouveau-né se
retrouvent très souvent fragilisés. &#8232;&#8232;La Grande Tétée 2010 ouvre la SMAM (Semaine Mondiale pour l’Allaitement
Maternel) organisée chaque année par la CoFAM. Cette année, la SMAM aura lieu du 17 au 23 octobre 2010, et portera sur le
thème : «L’allaitement maternel : pas à pas».&#8232;

Toutes les personnes sensibilisées sur la question de l’allaitement maternel sont invité à rejoindre la coordination pour partager
des informations auprès des professionnels de la santé et de la petite enfance. La Grande Tétée propose de l’information, des
partages d’expérience et se veut un allié de la construction de tous ces projets parentaux. &#8232;&#8232;Prôner l’allaitement
maternel est une chose, en faire une réussite sereine et librement choisie nécessite en revanche un accompagnement réel et
notre pays doit faire un effort en ce sens, pour que les parents trouvent des interlocuteurs formés et compétents sur les lieux où
ces questions se poseront nécessairement : crèches, structures médicales, soutiens familiaux.

Des autres grandes tétées ont déjà été et sont organisées dans divers pays, Canada, Etats-Unis, Nouvelle Zélande,
Philippines, Belgique.

Plus d'information :
http://coordination-allaitement.org
http://www.grandetetee.com/
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